
bZurg lokA we malI msil]A bare
quhade lzI jaxkarI

]apxe Biv<K wI sNBal krna
]apxe pEis]A ]qe kNmA wI sNBal krn wa h<k hr bailL iv]kqI ¥ huNwa hE. pr kwe
kwe [umr vWx nal sadI izh yogqa Gt jAwI hE. BaveM ]ijha ikse bImarI,
inryogqa, jA wurGtna karx hove, pr izhwe lzI iq]ar hox lzI qusIM kzI kNm
kr skwe ho.

je qusIM jA quhada kozI nZwIkI iv]kqI izs halq ivcoM guZr irha hE, qA qusIM
ka¥nI slah lEx bare ivcar kro. kozI soilstr quha¥ ]apxe kNmA ¥ shI krn ]qe
quhadI]A Biv<K wI]A iz<CavA ¥ Zaihr krn ivc quhadI mww kr skwa hE. izhnA
kNmA ivc vsI]q ilKx qoM lE ke pavr ]av ]tOrnI (quhadI QA 'qe kNm krn wa
ka¥nI izXiq]ar) wex lzI kozI iv]kqI cuxn qk we kNm Saiml ho skwe hn - je
izs kNm wI lof hove.

izhwe nal ikse ]ijhe irSqewar jA weKBal krn vale wa boJ hlka ho skwa hE
ijhwe lzI quhade vloM FEsle krna muSikl kNm ho skwa hE.

ij<Qe savWanI vale izh kNm krn lzI kaFI smA na hove, jA je [uh iv]kqI pihlA wI
^]smrQ’ (]apxe malI kNmA ¥ sNBal we ]yog) ho cu<ik]a hE, qA ]am qOr 'qe [uhwe
ikse irSqewar ¥ slah wI lof huNwI hE. izhnA halqA ivc, kzI kNmA ivcoM kozI izk
cuix]a ja skwa hE. izk kNm hE kort ]a<F pRotEkSn nal nal sNprk krna, jo [us
iv]qkI we malI kNmA ¥ sNBalx wa pRbNW krva skwI hE. soilstr quha¥ w<s skwa
hE ik quhade lzI sB qoM cNga kNm ikhfa hE.

soilstr l<Bxa
je quhada kozI soilstr nhIM hE, qA qusIM ]apxe izlake we soilstrA bare jaxkarI lEx
lzI sadI izs vE>bsazIt 'qe ja{ - www.lawsociety.org.uk/findasolicitor
jA sa¥ nNbr 0870 606 2555 'qe Fon kro.

soilstr ¥ ikhnA g<lA bare pqa hoxa cahIwa hE -
je gahk qusIM ho, qA soilstr ¥ izhnA g<lA bare jaxkarI iw<qI jaxI cahIwI hE -

• kI qusIM vsI]q ilKI hE jA nhIM;

• je lof pzI qA qusIM ]apxe kNmA wI sNBal krn lzI ikh¥ cuxoge;

• quhada mal jaizwaw ]qe ]amwn ikNnI hE;

• kI quhadI]A kozI Xas iz<CavA hn ik quhade mal jaizwaw ]qe pEis]A wI sNBal
iks qrHA kIqI jaze; ]qe

• kI quhadI ishq nal sNbNWq kozI Xas g<l hE? (je izh g<l hE qA [uhnA ¥ quhade
daktr nal g<l krnI pzegI).

je qusIM ikse bZurg lzI slah lE rhe ho, qA soilstr ¥ pihlA [us bZurg koloM izh
p<qa pqa krna pzega ik kI [uh soilstr ¥ ]aK ke [uhwe koloM lofIMwI jaxkarI lExa
cahuNwa jA cahuNwI hE? jw soilstr ¥ jaxkarI bare ivcar krn wa mOka iml jaze qA
[uh quha¥ smJa skwa hE ik ikjfe kNmA ivcoM qusIM cox kr skwe ho. izh kNm hn:

]am pavr ]a<v ]tOrnI (]am muXqarnama)
izh ka¥nI DNg hE ijhwe nal qusIM ikse ¥ izXiq]ar we skwe ho ik [uh quhade malI
kNmA ¥ [us vele sNBale jw izh kNm sNBalxa quhade lzI muSikl ho skwa hE, Saizw
ikse srIrk inryogqa karx. ]am qOr 'qe qusIM izh kNm ikse ]ijhe iv]kqI ¥
sNBalwe ho ijhwe 'qe quha¥ Brosa hove, ijveM kozI nZwIkI irSqewar, wosq jA kozI
soilstr quhada ^]tOrnI' bx skwa hE. kozI vI iv]kqI ]tOrnI vale izXiq]ar
^lE' nhIM skwa. izh izXiq]ar quha¥ ]apxI mrZI nal ^wexe' pEMwe hn. izXiq]ar
wex vala/valI FEsla krwa/krwI hE ik [uh ikh¥ ]tOrnI bxaze, ]qe [uh ikse vele
vI izs pRbNW ¥ r<w kr skwa/skwI hE.

pavr ]a<v ]tOrnI qw hI lagU ho skwI hE je quha¥ pqa hove ik izs pRbNW wa ]rQ
kI hE. je qusIM manisk qOr 'qe ]apxe malI kNmA ¥ sNBalx we ]yog ho ja{ qA pavr
]a<v ]tairnI Xqm ho jazegI.

lasitNg pavr ]a<v ]tOrnI (p<ka muXqarnama)
lasitNg jA p<kI pavr ]a<v ]tOrnI ]am pavr ]a<v ]tOrnI qoM izk kwm ]gAh
jAwI hE, ik[uMik izh p<kI jA ^clwI rihx valI' huNwI hE, [us vele vI jw qusIM ikse
rog, inryogqa jA wurGtna karx ]apxe kNmA ¥ sNBalx we ]yog ho jAwe ho - QofI
wer lzI jA swa lzI. lasitNg pavr ]a<v ]tOrnI ne hux ]Enid[uirNg pavr ]a<v
]tOrnI wI QA lE lzI hE, pr 1 ]kqUbr 2007 qoM pihlA iw<qI hr jaizZ
]Enid[uirNg pavr ]a<v ]tOrnI clwI rhegI. pr 1 ]kqUbr 2007 qoM ba]w kozI
nvIM ]Enid[uirNg pavr ]a<v ]tOrnI nhIM iw<qI ja skwI.

lasitNg pavr ]a<v ]tOrnI qw jaizZ mNnI jAwI hE je izh pavr wex vele qusIM izs
pRbNW we ]rQ pUrI qrHA smJwe hovo. srtIiFket wex vale/valI ¥ izk srtIiFket 'qe
wsqXq krne pEMwe hn ijhwe 'qe izh iliK]a huNwa hE ik qusIM izs pRbNW we ]rQ ¥
smJwe ho ]qe lasitNg pavr ]a<v ]tOrnI wex lzI quha¥ kozI mjbUr nhIM kr irha.
(srtIiFket wex vala/valI [uh huNwa/huNwI hE jo quha¥ G<to G<t wo salA qoM jaxwa/
jaxwI hE ]qe ijhwe kol izh pCax krn wI Xas mharq huNwI hE ik kI ikse iv]kqI
wI yogqa Xqm ho gzI hE). je ]tOrnI ¥ ikse iv]kqI we mal jaizwaw ]qe pEis]A
wI sNBal krn wI iZNmewarI sNBalxI hE qA izh laZmI hE ik [uhwI [umr G<to G<t 18
sal hove ]qe [uh wIvalI]a na hove. ikse izk vele izk qoM v<W ]tOrtnI bxaze ja
skwe hn.

quhadI ]tOrnI qw qk SurU nhIM ho skwI jw qk izh ]aiFs ]a<F pbilk gardI]n
kol rijstr na hove, jo izh ykInI bxa[uxge ik quhade ]tOrnI ¥ ]apxI]A
iZNmewarI]A wa pqa hove ]qe [uh v<W qoM v<W quhade ihq ivc kNm kre. ]aiFs ]a<F
pbilk gardI]n lasitNg pavr ]a<v ]tOrnI ¥ rijstr krn wI FIs lzega.

injI ]qe BlazI bare FEsle

izk v<KrI lasitNg pavr ]a<v ]tOrnI rahIM quhade ]tOrnI ¥ izXiq]ar iw<qa
ja skwa hE ik je ]a[ux vale smeM ivc qusIM ]apxI inhI BlazI ]qe daktrI
izlaj bare FEsle Xuw krn we ]yog ho ja{ qA quhade vloM izh FEsle quhada
]tOrnI kr ske.

lasitNg pavr ]a<v ]tOrnI shI DNg nal iq]ar krva[ux, rijstr krva[ux ]qe
izh¥ ykInI qOr 'qe ]QairtI wex vale we v<W qoM v<W ihq ivc r<Kx wa sB qoM cNga
DNg ikse soilstr qoM slah lExa hE.

kort ]a<F pRotEkSn
je kozI iv]kqI ikse ¥ p<ka muXqarnama iw<qe ibnA manisk qOr 'qe ]smrQ ho jaze,
]qe izh FEsla LEr-rsmI DNg nal na kIqa ja ske, qA izh mu]amla kort ]a<F
pRotEkSn kol il]Awa ja skwa hE. ]walq izh FEsla [us iv]kqI vloM Xuw kr
skwI hE, jA iPr izh ]walq [us iv]kqI we FEsle krn lzI ikse iv]kqI ¥
muk<rr kr iwNwI hE, ijh¥ ^idptI' ]aiK]a jAwa hE. je ]walq ikse we mal jaizwaw
]qe malI kNmA ¥ lgaqar cla[ux lzI kozI idptI muk<rr kre qA idptI ¥ ihsab
ikqab r<Kx, sEik[uirtI bOMd Brn, ]qe ]aiFs ]a<v w pbilk gardI]n kol
irport peS krn wa kNm krna pEMwa hE. kort ]a<F pRotEkSn izk var FIs lEMwI hE ]qe
]aiFs ]a<v w pbilk gardI]n idptI we kNm wI ingranI krn wa Xrc pUra krn
lzI salana FIs lEMwa hE.



bZurg lokA we malI msil]A bare
quhade lzI jaxkarI

]pu]aizNtIiSp
je ]smrQ ho gze iv]kqI ¥ irtaizrmEMt pEnSn jA hor srkarI bEnIiFt lEx wa h<k
hE, qA idpartmEMt ]<av vrk ]EMd pEnSnZ [us iv]kqI lzI izh bEnIiFt lEx wa
kNm ikse ^]pu]aizNtI' we iZNme la skwa hE. izh ]pu]aizNtI kozI irSqewar, wosq jA
weKBal krn vala krmcarI (ijveM lokl ]QiartI we soSl srivisZ mihkme wa
kozI krmcarI) ho skwa hE, ijhwe koloM [us iv]kqI wI ]smrQqa wa kozI sbUq
mNig]a jazega, ijveM daktr wa not. izs seva we kozI pEse nhIM lgwe.

hor malI msle
soilstr hor bhuq sare malI msil]A bare slah we skwa hE ijhnA wa ]sr bZurg
lokA 'qe pEMwa hE. imsal vjoM -

• ]EkuiztI-irlIZ skImA, ijhnA rahIM qusIM ]apxe Gr ivc l<ge hoze kuJ pEse k<D
skwe ho;

• lNme smeM wI weKBal lzI pEis]A wa pRbNW;

• vsI]q rahIM mrn mgroM jaizwaw wa pRbNW jA jI[uMiw]A qohFe wexa; jA

• je quha¥ S<k hove ik ikse bZurg we pEis]A wI wurvrqoM ho rhI hE.

Xrc
v<K v<K soilstrA wI FIs v<K v<K ho skwI hE, jo quhade halaq 'qe ]qe izs g<l 'qe
inrBr hozegI ik ikNnI ku slah ]qe mww wI lof hE. soilstrA wI ikse Xas Frm ¥
cuxn qoM pihlA, qusIM swa izh pqa kro ik [uhnA we wFqr qk phuNc krna ikNna ku
sOKa hE, ]qe ka¥n we izs Xas Keqr ivc [us Frm wa ikNna ku qjrba hE. pr isrF
Xrc bare hI nhIM socxa cahIwa. [uMna hI ZrUrI ]ijha soilstr l<Bxa vI hE ijhwe
qk phuNc krna sOKa hove ]qe ijhwI slah quha¥ smJ ]a jaze.

vWere jaxkarI
izh prca soilstrA vloM iw<qI]A jax valI]A ]am ka¥nI sevavA bare pric]A
wI lfI ivcoM izk prca hE. izs lfI we hor pric]A wI ilst heTA iw<qI gzI hE.
izh prce qusIM ]apxe soilstr qoM lE skwe ho jA la] susaiztI ¥ Fon nNbr
0870 3333 084 'qe Fon krke mNgva skwe ho.

• vsI]q krn bare quhade lzI jaxkarI

• Gr XrIwx bare quhade lzI jaxkarI

• qlak lEx bare quhade lzI jaxkarI

• kNm 'qe ]a[ux valI]A muSiklA bare quhade lzI jaxkarI

• karobar SurU krn bare quhade lzI jaxkarI

• injI s<t cot wa mu]avZa mNgx bare quhade lzI jaxkarI

• ]apxe saQI/saQx nal Gr bar bxa[ux bare quhade lzI jaxkarI

• ]apxa mkan ikraze 'qe wex bare quhade lzI jaxkarI

• Gr ikraze 'qe lEx bare quhade lzI jaxkarI

• soilstr wI vrqoM krn bare quhade lzI jaxkarI

• pRobet (vsI]q wI srkarI qswIk) bare quhade lzI jaxkarI

• ]sazIlm (pnah) lzI ]rZI wex bare quhade lzI jaxkarI

izh prca qusIM v<de ]<KrA jA bRel ivc, suxn valI tep 'qe ]qe
sI dI ’qe vI mNgva skwe ho. je izh prca quha¥ izhnA ivcoM

ikse vI rUp ivc cahIwa hE, qA ikrpa krke sade nal izs zImel
pqe 'qe sNprk kro accessibility@lawsociety.org.uk

jA sa¥ nNbr 0870 606 2555 'qe Fon kro.

izh prca qusIM v<K v<K BaSavA ivc vI pfH skwe ho.
izhwe lzI qusIM sadI izs vE>bsazIt 'qe ja{ -

www.lawsociety.org.uk.
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BaveM ]sIM shI jaxkarI wex wI pUrI koiSS kIqI hE, pr ka¥n swa bwlwa rihNwa hE, ]qe izhwa ]sr hr iv]kqI 'qe v<K v<K qrHA pEMwa hE. izh prca

quhade bare Xas injI slah wI QA nhIM lE skwa, ]qe je qusIM izs prce 'qe hI inrBr rho, qA ]sIM quhade lzI iZNmewar nhIM hovAge.
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