
]apxe saQI/saQx nal Gr bar
bxa[ux bare quhade lzI jaxkarI

]apxe Biv<K ¥ sur<iK]q bxa[uxa
]apxe saQI jA saQx nal nveM Gr ivc jaxa jA Gr XrIwxa bfa suKwazI qjrba
lg skwa hE. pr bhuq G<t jofe izh smJwe hn ik ka¥nI nZrIze qoM izh g<l ikNnI
joKm-BrpUr ho skwI hE. ho skwa hE ik izh g<l puraxI iksm wI jape, pr ibnA
iv]ahe joif]A ¥ ka¥n vloM [uh ihFaZq nhIM imlwI jo iv]ahe hoze joif]A ¥ jA
isivl partnrA imlwI hE. kOnm la] iv]ah kozI nhIM huNwa. wu<K wI g<l izh hE ik
jw qk lokA ¥ izs g<l wI smJ ]a[uMwI hE, qw qk bhuq wer ho gzI huNwI hE - sNbNW
tu<t jAwa hE jA ikse saQI wI mOq ho jAwI hE, ]qe qw hI [uhnA ¥ smJ ]a[uMwI hE ik
[uhnA ¥ kozI ka¥nI ihFaZq nhIM iml skwI.

izs prce ivc w<is]a ig]a hE ik je quhada iv]ah nhIM hoiz]a ]qe quhadI isivl
partnriSp nhIM hE, qA quha¥ kI kNm krne cahIwe hn.

qusIM jw vI izk<Te rihx wI yojna bxa{, [uhqoM ba]w CeqI qoM CeqI izhnA g<lA bare
slah lExa cNgI g<l hE:

• quhade kI h<k hn;

• sB halqA ivc qusIM ]qe quhada saQI ik<Qe KfHe ho; ]qe

• ]apxI halq ¥ v<W sur<iK]q bxa[ux lzI qusIM kI kr skwe ho.

soilstr l<Bxa
je pihlA quhada kozI soilstr nhIM, qA sadI vE>bsazIt
www.lawsociety.org.uk/findasolicitor 'qe ja ke 'Family' vala ih<sa pfoH
]qe ]apxe izlake we soilstrA bare jaxkarI l{. jA qusIM la] susaiztI ¥ nNbr
0870 606 2555 'qe Fon kr skwe ho.

soilstr ¥ kI janx wI lof pzegI
jw qusIM soilstr cux l{ge, qA ]apxe halaq bare mukNml jaxkarI wexa [uhwe
lzI ZrUrI hozega. [uh kzI iksm wI jaxkarI quhade koloM mNg skwa hE, izs ivc
izh g<lA Saiml ho skwI]A hn:

• quhade sNbNW we ipCokf bare pUrI jaxkarI;

• quhadI ]qe quhade saQI/saQx wI jaizwaw wI ilst;

• je quhada ]apxa Gr hE qA izhwa mu<l kI hE ]qe izhwI mlkI]q ikhwe nA 'qe hE;

• Gr wI kImq qarn ivc (murNmq vLEra we kNm ivc vI) ivc qusIM ]qe quhade
saQI/saQx ne kI ih<sa paiz]a hE;

• je kozI hor jaizwaw hE qA [uhwa mu<l;

• quhadI ]qe quhade saQI/saQx wI kmazI; ]qe

• kI quhade jA quhade saQI/saQx we kozI b<ce hn.

izhqoM ba]w quhada soilstr quhade h<k quha¥ smJazega. [uh w<sega ik ikhfe
halaq ivc quha¥ jA Gr ivc quhade ikse ih<se ¥ Xqra ho skwa hE ]qe izhqoM bcx
lzI ikhfa kNm kIqa ja skwa hE.

yaw r<Ko ik quhada solistr izk vele isrF izk iv]kqI lzI hI kNm kr skwa hE.
[uh quhade wohA lzI kNm nhIM kr skwa, BaveM qusIM woveM izh cahuNwe vI hovo.

ivcar krn valI]A g<lA
ijhnA ka¥nI mu<iw]A bare quhada soilstr quhade nal g<lbaq krna cahega [uhnA
ivcoM kuJ izh hn.

Gr wI mlkI]q

je qusIM ikse we nal ikse Gr ivc rihx lg ja{, pr Gr isrF [uhwe hI nA 'qe hove,
qA ]am qOr 'qe Gr vec ke imlx valI rkm 'qe quhada kozI h<k nhIM huNwa. izh g<l
lagU hozegI, pr qw nhIM je qusIM izh g<lA sabq kr sko ik:

• Gr lzI r<Ke idpaiZt ivc jA mOrgej wex ivc qusIM ih<sa paiz]a hE; jA

• Gr ivc qusIM murNmq vLEra wa kozI v<da kNm kIqa jA ]ijhe kNm we pEse iw<qe.

je Gr quhade nA 'qe nhIM, qA ho skwa hE ik [us vele quha¥ rihx wa kozI ka¥nI h<k
na hove jw quhada saQI jA saQx quha¥ [u>QoM jax lzI ]aKe. je Gr quhade wohA we nA
'qe nhIM hE, qA quhade saQI/saQx wI mOq mgroM quha¥ Gr ivrse ivc lEx wa kozI h<k
nhIM, jw qk [uhne izh g<l ]apxI vsI]q ivc na ilKI hove. je [uhne kozI vsI]q
nhIM kIqI sI, qA quha¥ ]apxe saQI/saQx wI C<dI jaizwaw lzI ]walq ivc
wa]va krna pzega. izh kNm qusIM qw hI kr skoge je qusIM wo sal jA v<W smA izk<Te
rihNwe rhe ho, jA je quha¥ ]apxe saQI jA saQx qoM malI mww imlwI sI.

ho skwa hE ik quhada soilstr izh slah weve ik izs Gr wI mlkI]q izk<le
saQI/saQx we nA wI bjaiz quhade wohnA we nA 'qe qbwIl kIqI jaze, jA ^sAJe
invasI]A' (jOizNt tEMnEMts') we qOr 'qe jA sAJIwarI vale invasI]A (tEMnEMts izn
kOmn) we qOr 'qe. je qusIM ]apxe saQI/saQx nal sAJe invasI hovo, qA Gr vecx 'qe
qusIM ]am qOr 'qe 50% pEis]A we h<kwar huNwe ho. ]qe je quhade ivcoM ikse wI mOq ho
jaze, qA Gr ]apxe ]ap hI wUsre ¥ iml jAwa hE, BaveM [uhwI vsI]q ivc kuJ vI
iliK]a hove.

pr je qusIM sAJIwarI vale invasI ho, qA quha¥ Gr wa izk ih<sa r<Kx wa h<k hE,
izhqoM iZ]awa nhIM. sAJIwarI vale invasI]A we qOr 'qe, qusIM FEsla kr skwe ho ik
Gr we ikNne ih<se wa malk kOx hozega, ]qe qusIM soilstr koloM ^dId ]a<F tRst'
iq]ar krva skwe ho. izhwe nal ba]w ivc hox valI ]shmqI ¥ roik]a ja skwa
hE. je quhade ivcoM kozI ]apxI mOq mgroM ]apxa ih<sa wUsre lzI C<dxa cahe, qA izh
g<l vsI]q ivc ilKI jaxI cahIwI hE.

iml ke Gr ikraze 'qe lExa

je qusIM iml ke Gr ikraze 'qe lE rhe ho, qA ikrazewarI wa smJOqa wohA we nA 'qe krna
cNgI g<l hE.

b<ce

je quhade saQI/saQx qoM quhade b<ce hox, qA quha¥ socxa pzega ik b<ce wa pirvark nA
kI hove ]qe [uhwe jnm ¥ ikveM rijstr krvaiz]a jaze. [uhwa pirvark nA cuxn wa
FEsla qusIM krna huNwa hE, ]qe qusIM b<ce we jnm ¥ iml ke rijstr krva skwe ho.

ka¥n we qihq, je quhada ]qe quhade saQI/saQx wa iv]ah nhIM hoiz]a, qA b<ce bare
]apxe ]ap imlx valI iZNmewarI isrF mA wI huNwI hE. 1 wsNbr 2003 qoM, je ipqa wa
nA vI jnm srtIiFket 'qe iliK]a ig]a hE, qA maip]A valI iZNmewarI [uhwI vI
huNwI hE. nhIM qA, ]apxe soilstr wI mww nal qusIM maip]A valI iZNmewarI ]apxe
saQI/saQx nal iml ke sAJe qOr 'qe inBa[ux wa smJOqa kr skwe ho. ba]w ivc je
qusIM ]qe quhade saQI/saQx ne v<K hoxa hove, qA izh ]ihm g<l ho skwI hE.

je qusIM ]ijhe iv]kqI nal rihNwe ho, ijhwa ikse hor sNbNW qoM kozI b<ca hE, qA ka¥n
maip]A valI kozI iZNmewarI quha¥ nhIM iwNwa. quhada soilstr izhwa ]rQ quha¥
smJa skwa hE.

b<ce ]qe v<Kre hoxa

je qusIM ]qe quhade ]qe quhade saQI/saQx we sAJe b<ce hox qA qusIM cazIld suport
zejNsI ¥ ]rZI we ke b<ic]A we palx we Xrc lzI cazIld suport pe]mEMtA mNg skwe
ho, ]qe ]walq ¥ ]rZI we ke b<ce lzI kzI hor iksm we pEse mNg skwe ho. izhwe bare
qusIM ijNnI vI CeqI ho ske ]apxe soilstr nal g<l kro.

sB qoM v<W nZwIkI irSqewar vala wrja
je quhada saQI/saQx bImar pE jaze jA [uhwI mOq ho jaze, qA daktrI kNmA lzI quha¥
[uhwe ^sB qoM v<W nZwIkI irSqewar' nhIM mNin]a ja skwa, jw qk qusIM ]qe quhade
saQI/saQx ne pihlA izhwe bare ilKqI smJOqa nhIM kIqa hoiz]a. soilstr izh
smJOqa iq]ar krn ivc quhadI mww kr skwa hE.



bEMk vala kNm
je quhade ]qe quhade saQI/saQx we bEMk ]ka[UMt v<Kre hn qA [uhwe ]ka[UMt ivcle
pEis]A qk quhadI phuNc nhIM ho skwI. [uhwI mOq mgroM [uhwe ]ak[UMt vale pEse
[uhwe vloM C<dI hozI jaizwaw bx jaxge. izhwa mqlb hE ik izh quha¥ ivrse ivc
]apxe ]ap hI nhIM imlxge je izh g<l [uhwI vsI]q ivc nhIM ilKI hozI.

izs msle wa izk h<l sAJa bEMk ]ka[UMt KolHxa hE. iPr je quhade saQI/saQx wI mOq
ho jaze qA pUra ]ka[UMt izkwm quhade nA ho jazega.

tEks wrja
quha¥ ]qe quhade saQI/saQx ¥ [uhI tEks bEnIiFt nhIM imlxge jo ikse iv]ahe hoze
jofe jA isivl partnrA ¥ imlwe hn, Xas qOr 'qe kEpItl gen ]qe iznhErItEMs tEks
nal sNbNWq bEnIiFt. je qusIM kozI v<dI jaizwaw ]apxe saQI/saQx we nA krnI hove,
qA quha¥ tEks wexa pE skwa hE, jo iv]ahe jofe ¥ ]qe isivl partnrA ¥ nhIM wexa
pEMwa.

pEnSn skImA
je quhadI mOq ho jaze, qA quhadI srkarI pEnSn ]apxe ]ap hI quhade saQI/saQx ¥
nhIM imlx lg jAwI. kNpnI pEnSn ]qe pRazIvet pEnSn we inym v<K v<K hn, ]qe
izhnA bare ]apxe soilstr we nal iml ke ivcar kr lExa sB qoM cNgI g<l hE ik
quhadI ]qe quhade saQI/saQx wI iks p<Wr wI pEnSn hE.

vsI]q ilKxa

vsI]q ivc izh ilKxa cNgI g<l hE ik quhadI jaizwaw wa ikhfa ih<sa quhada
]qe ikhfa quhade saQI/saQx wa hE. je qusIM vsI]q nhIM ilKoge qA quhadI mOq mgroM
quhadI jaizwaw 'qe quhade saQI/saQx wa h<k ]apxe ]ap nhIM bx jAwa. izs lzI je
qusIM cahuNwe ho ik quhadI mOq mgroM izh jaizwaw quhade saQI/saQx jA [uhwe b<ic]A
¥ imle qA vsI]q krna cNgI g<l hE.

iv]aih]A vAg izk<Te rihx wa smJOqa

izhnA smJOiq]A wI vrqoM jofe we pEis]A wI sNBal ]qe hor kNmA lzI hOlI hOlI vWwI
ja rhI hE. ]ijhe smJOqe ivc pihlA iliK]a jAwa hE ik izs sNbNW ivc jofe ivcoM hr
iv]kqI wUsre qoM kI ]as r<Kwa/r<KwI hE - sNbNW kaizm rihx vele, ]qe je [uh v<K ho
jax jA ikse wI mOq ho jaze, [us vele vI. izh ^iz<Zqwar smJOqe' huNwe hn ijhwa
mqlb hE ik izhnA wI hr Srq ]walq rahIM lagU nhIM krvazI ja skwI. pr
izhnA nal ]shmqI rokx ivc mww ]qe mn ¥ SAqI imlwI hE.

izs smJOqe 'qe wsqXq krn lzI quha¥ ]qe quhade saQI/saQx ¥ v<Kir]A ka¥nI
slah lExI pEMwI hE.

]shmqI

wu<K wI g<l izh hE ik bhuq sare jofe qw qk ka¥nI slah nhIM lEMwe jw qk sNbNW
tu<t nhIM jAwa, ikse saQI wI mOq nhIM ho jAwI, jA hor kozI musIbq nhIM ]a pEMwI. izs
vele msle ¥ h<l krna sOKa nhIM, ]qe kNm bhuq G<t halqA ivc mumikn huNwa hE.
quhade soilstr kol izNnI jaxkarI ]qe qjrba huNwa hE ik [uh quhade ihqA wI raKI
kr ske, BaveM ]apxe h<kA bare pqa krn wa sOKa ijha kNm hove, jA b<ic]A bare
guNJlwar kNm hox, ka¥n we ]Nwr rih ke msle ¥ h<l krn wa sB qoM cNga DNg
quhada soilstr l<B lzega.

Xrc
v<K v<K soilstrA wI FIs v<K v<K ho skwI hE, jo izhnA g<lA 'qe inrBr hozegI:

• soilstr wa qjrba ]qe jaxkarI;

• iks iksm wI seva iw<qI jaxI hE; ]qe

• kI kozI smJOqa iq]ar krna hE

soilstr wI cox krn qoM pihlA, kuJ sQank FrmA qoM pqa kr lExa cNgI g<l hE ik
[uh ikNne pEse lEMwe hn. pr isrF FIs vl hI iW]an nhIM wexa cahIwa. ]ijha
soilstr l<Bxa vI [uMna hI ZrUrI hE ijhwe qk phuNc kIqI ja ske ]qe ijhwI slah
quha¥ smJ ]a jaze.

je quhadI ]amwn G<t hE jA quha¥ kozI srkarI bEnIiFt imlwa hE, qA ho skwa hE ik
soilstr wI FIs wex lzI quha¥ kuJ malI mww vI iml jaze. quhada soilst quha¥
w<s skwa hE ik kI qusIM izs mww we h<kwar ho skwe ho.

vWere jaxkarI
izh prca soilstrA vloM iw<qI]A jax valI]A ]am ka¥nI sevavA bare pric]A wI
lfI ivcoM izk prca hE. izs lfI we hor pric]A wI ilst heTA iw<qI gzI hE.
izh prce qusIM ]apxe soilstr qoM lE skwe ho jA la] susaiztI ¥ Fon nNbr
0870 3333 084 'qe Fon krke mNgva skwe ho.

• Gr XrIwx bare quhade lzI jaxkarI

• vsI]q krn bare quhade lzI jaxkarI

• qlak lEx bare quhade lzI jaxkarI

• kNm 'qe ]a[ux valI]A muSiklA bare quhade lzI jaxkarI

• karobar SurU krn bare quhade lzI jaxkarI

• injI s<t cot wa mu]avZa mNgx bare quhade lzI jaxkarI

• bZurg lokA we malI msil]A bare quhade lzI jaxkarI

• ]apxa mkan ikraze 'qe wex bare quhade lzI jaxkarI

• Gr ikraze 'qe lEx bare quhade lzI jaxkarI

• soilstr wI vrqoM krn bare quhade lzI jaxkarI

• pRobet (vsI]q wI srkarI qswIk) bare quhade lzI jaxkarI

• ]sazIlm (pnah) lzI ]rZI wex bare quhade lzI jaxkarI

izh prca qusIM v<de ]<KrA jA bRel ivc, suxn valI tep 'qe ]qe
sI dI ’qe vI mNgva skwe ho. je izh prca quha¥ izhnA ivcoM

ikse vI rUp ivc cahIwa hE, qA ikrpa krke sade nal izs zImel
pqe 'qe sNprk kro accessibility@lawsociety.org.uk

jA sa¥ nNbr 0870 606 2555 'qe Fon kro.

izh prca qusIM v<K v<K BaSavA ivc vI pfH skwe ho.
izhwe lzI qusIM sadI izs vE>bsazIt 'qe ja{ -

www.lawsociety.org.uk.
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BaveM ]sIM shI jaxkarI wex wI pUrI koiSS kIqI hE, pr ka¥n swa bwlwa rihNwa hE, ]qe izhwa ]sr hr iv]kqI 'qe v<K v<K qrHA pEMwa hE. izh prca

quhade bare Xas injI slah wI QA nhIM lE skwa, ]qe je qusIM izs prce 'qe hI inrBr rho, qA ]sIM quhade lzI iZNmewar nhIM hovAge.
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